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Robert Forester, un hombre tímido, ingeniero aeronáutico, que abandona Nueva York porque ya no puede
soportar las disputas con su mujer, se refugia en un lugar de Pennsylvania para trabajar y encuentra sosiego
contemplando a través de las ventanas de su casita a una muchacha desconocida que se afana en las tareas
domésticas. Pero ella y su novio descubren que alguien espía la casa, y la joven sorprende un día a Forester.
Entonces empiezan los problemas, y el ingeniero se encuentra de pronto atrapado en un drama de pesadilla,
terror morboso y asesinato.
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